
家庭记账+预算管理提示词包(25条) · 免费试读版
试读版含 前 5 条完整提示词。完整版共 25 条,购买后由我直接发下载链接。

一套拿来即用的家庭记账与预算管理提示词,覆盖记账分类设计、模板搭建、月度复盘、预算制定、省钱诊断、大额消

费决策、夫妻共同记账、债务与应急金规划,以及AI辅助Excel记账等全场景。适合想管住钱的家庭、月光族、自由职业

者和记账总坚持不下来的人。

用法:复制提示词,把「XX」替换成你的实际情况,粘贴给任意AI助手(DeepSeek/豆包/Kimi/通义等)。涉及个人数据时注

意隐私:粘贴账单前先抹掉银行卡号等敏感信息,也**不要把账号密码、验证码发给AI**。

一、起步:记账体系搭建(1-6)
1. 记账分类定制:我家情况是「XX(如:三口之家有房贷/单身租房/和父母同住)」,每月收入「XX元」,请帮我

设计一套不超过10个类别的记账分类,并说明每类包含什么、什么情况会容易记错。

2. 记账模板生成:请用表格形式给我一份家庭收支记账模板,包含日期、类别、明细、收入、支出、备注,并

给出一行填写示例。要求:类别可下拉选择、月底能自动汇总。

3. Excel公式辅助:我用的记账表是Excel/WPS,请给我这些公式:月度支出自动求和、按类别汇总(SUMIF)、收

入-支出结余、以及一张简单的月度收支图表制作步骤。

4. 记账习惯养成:我记账总是坚持不过「XX周」就断,请分析我可能断在哪一步,并给我一套"低门槛坚持方案

"(比如每天30秒记录法、每周日5分钟核对法),帮我设计一个90天打卡计划。

5. 复盘报告生成:这是我这个月的账单数据「XX(粘贴脱敏后的分类汇总,如:餐饮1800/交通400/娱乐1200..

.)」,请帮我生成一份月度财务复盘:哪些类别超支、哪些正常、下个月预算怎么调整,最后给3条最优先改进

建议。

—— 试读到此为止,剩余 20 条见完整版 ——

完整版还包含这 20 条
6. 家庭财务体检

7. 预算方案制定

8. 省钱诊断

9. 冲动消费拦截

10. 大额消费决策

11. 外卖/外食控费

12. 节日/人情预算

13. 储蓄计划设计

14. 应急金规划

15. 债务清理计划

16. 收入不稳家庭预算

17. 共同账户设计

18. 儿童财商启蒙

19. 年度财务计划

20. 旅行预算规划



21. 记账数据月报生成

22. AI辅助对账

23. 记账工具选型

24. 财务避坑自查

25. 记账坚持复盘

怎么拿到完整版
� 打开商店页:http://47.92.243.8/store.html

� 选好包 → 扫微信或支付宝收款码付款

� 付款时点「添加备注」,写上 包名 + 你的微信号(例:小红书 myid_888)

� 收款码是单向的:不留微信号,我收到钱也联系不上你,资料就发不出去。留了微信号,我加你,直接把完整版发过去

。

懒得等?直接加我微信 ykunsir,说要哪个包,转完账我立刻发。


